jHola familias!

iYa casi llega la primavera! Espero que puedan salir y disfrutar del clima mas calido. Pronto los
agricultores comenzaran a sembrar semillas para otra temporada de cosecha, pero todavia hay
algunos alimentos locales disponibles para disfrutar ahora.

Aprovechamos al maximo algunos de esos alimentos locales con el almuerzo WI Chili la
semana pasada. Los estudiantes tuvieron la oportunidad de probar un poco de chili elaborado
con frijoles, zanahorias, apio, cebollas, hongos y carne de res locales. La diapositiva a
continuacion se mostro en las pantallas de television de la cafeteria y mostré de dénde
provenian los ingredientes.
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WHC GREW YCUR LUNCH?
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Full Circle Community Farm grew
the carrots. onions, and beef

Full Circle

Community Farm -

Clden Crganics grew

Olden Crganics ® the celery
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Gourmet's Delight grew the Gourmet's Delight

mushrooms Coudlah Farms

grew the beans
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La agricultura es una parte importante de la cultura de Wisconsin. jMe encanta conducir por el
campo, repleto de granjas familiares! La inclusion de alimentos cultivados localmente en el
menu escolar apoya a estos productores y, ademas, ofrece opciones de menu nutritivas para
los nifios. Pero usar ingredientes locales puede resultar dificil cuando se cocina para cientos de
personas. WI Chili Lunch anima a las escuelas a probarlo.

Anna & Emily
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